
LES CONFERENCES 

SANTE-SPORT 
du JAK  

2018 

Le JAK Lambersart et sa commission « santé » vous i nvitent aux 
prochaines conférences santé-sport : 

Mercredi 14 novembre 2018 de 19h à 20h 

Prévention et activités sportives - la place de la vaccina-
tion en 2018 . Par le Professeur Daniel Camus de l’Institut 
Pasteur de Lille et le Docteur Jacques Daems. 

 

Vendredi 7 décembre 2018 de 20h à 21 h 

Le pied du sportif (anatomie, biomécanique, posture s, 
exercices pratiques…) Par  Hugues Lesay Podologue et   
Sophie et Matthieu Smagghe kinésitérapeuthes. 
 

Lieu : Dojo Ribeaucourt - Salle Georges Delfosse - LAMBERSART (ouvert à tous et gratuit) 


