Stages Régionaux Saison 2009/2010

Dates Lieux Horaires Public concerné
. BETHUNE s Compétiteurs duo et combat
Samedi 14 novembre 2009 Dojo départemental « AUCHAN »Avenue 13H00 a 18HO0 (qualificatif championnat de France)
de Bruay
Dimanche 29 novembre 2009 MOUVAUX (pres du college VAN DER MEERSCH)

Complexe sportif rue Mirabeau

9HOO0 a 12H00

Pour compétiteurs et arbitres

VALENCIENNES
Samedi 12 décembre 2009 Complexe sportif du Hainaut
e glacls OPEN INTERNATIONALDU NORD . .- cc oshoo
VALENCIENNES Pour tous publics
Dimanche 13 décembre 2009 Complexe sportif du Hainaut 9HOO0 a 12H00 ;
Rue glacis Stage avec I'equipe de France
BETHUNE Loisirs pour tous publics

Dimanche 17 janvier 2010

Dojo départemental « AUCHAN »Avenue
de Bruay

9HOO0 a 12H00

+

Pour compétiteurs et arbitres

Samedi 13 février 2010

MOUVAUX
Complexe sportif rue Mirabeau
(pres du college VAN DER MEERSCH)

14H00 a 17h00

Pour compétiteurs et arbitres

Samedi 27 mars 2010

ANZIN
Complexe sportif Léo Lagrange
Avenue des sports

14H00 a 17h00

Pour compétiteurs et arbitres

Dimanche 6 juin 2010

BETHUNE
Dojo départemental « AUCHAN » Avenue de

Bruay

9HO0 a 12H00

Loisirs pour tous publics

+

Pour compétiteurs et arbitres




Départementaux NORD Saison 2009/2010

Dates

Lieux Horaires

Public concerné

Samedi 17 octobre 2009

MOUVAUX
Complexe sportif rue Mirabeau
(prés du collége VAN DER MEERSCH)

14H30 a 17h30

Loisirs pour tous publics

Samedi 5 décembre 2009

Lieu a déterminer

14H30 a 16h30

Pour enfants de Poussins & Minimes

Samedi 19 décembre 2009

Lieu a déterminer

14H30 a 17h30

Loisirs pour tous publics

Samedi 6 mars 2010

WAVRIN

Dojo de la halle des sports
Rue de Verdun

14H30 a 16h30

Pour enfants de Poussins & Minimes

Dimanche 30 mai 2010

LOOS

Parc Notre dame

9HOO0 a 12h00

Loisirs pour tous publics

Départementaux Pas-De-calais saison 2009/2010

Dates

Lieux

Horaires

Public concerné

Mardi 20 octobre 2009

AVION
Dojo Deberles rue du cimetiere
Cité des cheminots

Mardi 10 novembre 2009

AIRE SUR LA LYS
Salle du manege  Place du chateau

Vendredi 22 janvier 2009

BETHUNE
Dojo départemental « AUCHAN » Avenue de Bruay

Jeudi 25 février 2010

HERSIN
Complexe sportif Futura
Direction caserne des pompiers

Mardi 23 Mars 2010

HULLUCH
Dojo municipal
Rue Roger Salengro (en face du café le tremblay)

19h00

a

20h30

Mardi 27 avril 2010

HENIN
Complexe sportif F.Mitterand
Rue rené Cassin

19h30 a 21h00

Mardi 18 mai 2010

ETAPLES
Dojo de la corderie
Boulevard Bigot-déscelers

19h00 a 20h30

Les entrainements
sont ouverts a tous
les licenciés a
partir de la ceinture
blanche.

(Mise a jour le 3 octobre 2009)




